　
　
■	■■　立春
　
■	　立春とは
　
二十四節気は、立春から始まります。
　
ですから八十八夜は、立春から数えて８８日目ということになります。
　
春の初め。『暦便覧』には「春の気立つを以って也」と記されている。冬至と春分の中間に当たり、昼夜の長短を基準に季節を区分する場合は、この日から立夏の前日までが春となる。九州など暖かい地方では梅が咲き始める。暦の上ではこの日が寒さの頂点となり、翌日からの寒さを「残寒」又は「余寒」といい、手紙や文書等の時候の挨拶などで用いられる。
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