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 清里（きよさと）は、清里高原といわれ、歌手・女優の山口百恵さんが、別荘地として紹介した

ことなどが契機となり、若い女性に人気が出た避暑地です。 

 東京や名古屋からも近い、本州の中央に近いところに位置し、山梨県北杜市、八ヶ岳連峰の南麓

に位置しています。緩やに広がる八ヶ岳の裾野と、変化に富む富士山や南アルプス等 3,000 メート

ル級の山々とのコントラストが美しい高原として知られています。 

 四季がはっきりとした自然やのどかに点在する牧場、美術館や各種スポーツ・登山・トレッキン

グなど、観光だけでなく、幅広いアクティビティーの地でもあります。 

 また、温泉地でもあり、北杜市五酒（ウィスキー、ワイン、ビール、日本酒、焼酎）を生産して

いる地でもあります。高原野菜の天国ともいわれ、瑞々しい野菜をいかした料理も楽しめます。 

 
 
 

山梨県 平山郁夫シルクロード美術館 ５ 

 

平山郁夫先生 シルクロードゆかりの品 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
 


